
Een kijkje in de huid

Maartje Spit, april 2023





Disclosure belangen sprekers

(potentiële) belangenverstrengeling Geen / Zie hieronder

Voor bijeenkomst mogelijk relevante 
relaties met bedrijven

• Sponsoring of onderzoeksgeld
• Honorarium of andere (financiële) 

vergoeding
• Aandeelhouder

• Andere relatie, namelijk …

• Oprichter Dermatoscopie Platform  



Inhoud  

• Huidkanker epidemie

• Dermatoscopie

• Quiz en casuïstiek 



✓82.800 nieuwe gevallen per jaar

✓Life-time risk 1 op 4 NL 

✓1973 : 4000 BCC p/j  

✓ Anno 2021 60.000 BCC p/j

Bron: Huidkanker in Nederland, cijfers uit 30 jaar kankerregistratie 2019, IKNL & Huidkanker in cijfers 2021 IKNL

Huidkankerepidemie



Naevus

Bron:Giotis et al 2015.



Melanoom

Bron:Giotis et al 2015.



Ugly duckling





ABCDE
• Asymmetrisch

• Deels scherp begrensd

• > 1 kleur

• > 5 mm

• Evolutie onbekend



Dermatoscopie 
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Patroonanalyse  

Patronen + kleuren + aanwijzingen= diagnose



Casus

• Vrouw 53 jaar

• Plekje op rechter bovenbeen, wil er graag vanaf.

• Is er al eens vaker mee geweest, toen gezegd dat het geen 

kwaad kan.

• Man heeft huidkanker gehad en dit plekje heeft nu ook wat 

geïrriteerd gevoeld.



Macroscopie



Dermatoscopie

• Pluis vs Niet pluis
– Pluis

• Patronen
– Klodders
– Lijnen

• Kleuren
– Rood
– Wit

• Aanwijzingen
– Symmetrie
– Combinatie van lijnen en 

klodders

Angioom





Samengevat

✓ Huidkankerepidemie

✓ Diagnostiek van verdachte huidafwijkingen is soms 

lastig

✓ Dermatoscopie is waardevol ter aanvulling in de 

diagnostiek

✓ Patroonherkenning speelt een belangrijke rol maar is 

niet altijd voldoende

✓ Patroonanalyse kan hierbij helpen

✓ Om dermatoscopie te kunnen toepassen is het 

verstandig je in deze techniek te bekwamen 



www.linkedin.com/in/maartjespit

http://www.linkedin.com/in/maartjespit
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