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J Beroepsverensging van zorgprofessionals

* Een urine weginfectie verlengt de ligtijd
gemiddeld met 1 dag

* Pneumonie met 6 dagen

- Wondinfectie met 7 dagen



C . .f V8V
J Beroepsverensging van zorgprofessionals

» Extra kosten per wondinfectie:
900 tot 19.900 euro*

% Rivm‘ Eveline Gueibels‘ 2002



Audit chirurgische afdeling

VISITATIEPUNTEN:

\/t4\V

1 Implementatie wondzorgprotocol en Infectiepreventiebeleid nee toelichting/ opmerking' adviezen
v Is de medewerker bekend met het protocol wondzorg  chirurgische
'wonden
v Worden nieuws medewerkers op de hoogte gesteld van de Tijdens de inwerkpericde worden de nieuwwe medewerkers gewazen op iDocument
'wondzorgprotocollen
v Is er een medewerker wondzong aangesteld twee verpleegkundigen
v Ontvangen de medewerkers frequent voordichting op het gebied Scholing wordt regelmatig verzorgd door de wondeconsulenten. De consulenten instrueren
van wondzorg ook op de werkplek en sturen zeer frequent mails met informatie over niswe
verbandmateralen e.d.
aanbeveling / verbeterpunt prioriteit
1 Implementatie wondzorgprot | en Infectiep ntiebeleid nee toelichting! opmerking adviezen
v Is de medewerker bekend met het protocol Algemene
voorzorgsmaatregelen ter voorkoming van infecties
v Worden nieuwe medewerkers op de hoogte gesteld van de Tijdens de inwerkperiode worden de niewwe medewerkers gewazen op iDocument
huidige infectiepreventie protocollen
v Is er 2en Hygiéne Kwalitsitsmedewerker (HKM) aangesteld op de
afdeling
v Ontvangen de medewerkers frequent voordichting op het gebied Recent is tijdens de scholingsdagen door de HEKM-er een scholing verzorgd.
van infectiepreventie
aanbeveling / verbeterpunt prioriteit
2 Persoonlijke hygiéne nee toelichting/ opmerking' adviezen

o Nagels zijn kortgeknipt en schoon; geen kunstnagels /
nagelpiercings

o Haar wordt kort of indien lang cpgestoken / samengebonden
gedragen

o Handen zijn vrij van ringen [ armbanden [ polsharoges [ pisrcings

o Dienstkleding =n schoesisel is vnj van zichtbare vervuiling
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toelichfing opmerking! adviezen

Handhygiene wordt toegepast voor aanvang van de wondzorg

Handhygiene wordt toegepast voor het wisselen van
handschoznen

Handhygiene wordt toegepast voor na afloop van de wondzorg

aanbeveling | verbeterpunt

Persoonlijke beschermingsmiddelen

toelichfing opmerking adviezen

handschoznen worden gedragen bij aanraken patiéntenmateniaal
sljmviiezen | pigtintacts huid 2n ander polenties! basmet
matenaal

plastic halterschort wordt gedragen bi bij verwjderen van
verbandkatheters en kans op nat worden kleding

wonden

[Per 1 februar wordt het gebruik van hakerschorten ingevosrd bi het verbinden van grote

aanbeveling | verbeterpunt




T Schone primair gesloten wond met drains ja nee toelichting’ opmerking adviezen
¥ -2 | Bij de wondbehandeling worden niet steriske handschoenen
gedragen
v-o |Drain en opvangzak zijn een gesloten systeem en wordt pas
vervangen als de drain opvangzsk vol is.
w-o |Bij verwijderen wan de drain wondt de draim afgeklemd, het|
vacuum opgeheven en drain niet zuigend versdjderd waardoor|
geen vocht in het drainkanaal achterblijft
aanbeveling | verbeterpunt prioriteit |
] Open wond, schoon en granulerend nee toelichting’ opmerking adviezen
v
erbandwisseling vindt plaats afhankelijk van de vochiproduktie
v Vochtig houden van de wond doomniddel van uitgeknepen gazen
miet steriel fys
v Bij wverbandwisselen worden (niet-steriele] handschosnen
gedragen
Er wonden steriele gazen gebruikt.
- |Ma verwijderen van het verband worden niewwe handschosnen
aangetrokken
Wond wordt uitgedoucht in eigen douche of als laatste
Ma afioop wordt de douche huishoudelijke reiniging
aanbeveling / verbeterpunt pricriteit
T Wondinspectie en rapportage ja nee toelichting’ opmerking adviezen
¥ -0 (verbandinspectie vindt plaats bij iedere dienst
V-0 |Wondinspectie vindt 1x daags plaats
v |Rapportage vermeld:
- conditie verband
- of verbandwissel heeft plaats gevonden en reden hiervoor -
wondaspect (geskoten, droog, tekenen van infectie)
9 Overige observaties toelichting’ opmerking adviezen
aanbeveling / verbeterpunt pricriteit




= Algemene aanwijzingen wondzorg ja nee deels toelichting! cpmerking! adviezen
O |Verbandwisseling wordt zoveel mogedijk beperkt _ tot 24 uur na OK
] Tussentijdse wisselingen vinden plaats bij: - Verbandwisseleing vindt plaats indien ongeveer 2/3 verzadigd met bloed of vocht. Bij
koorts, roodheid, zweling en pijn aan de wond - loslaten van het verband en bij verontreining van het verband van buitenaf.
Controle drains en hechtingen x
- Mate van vochtproduktie (buitenkant mag niet vochtig
worden)
o Tijdens de observatie worden geen bedden cpgemaakt op het moment van de
Tijdens de verbandwisseling worden geen bedden opgemaakt X wondverzorging. De verpleagkunidge geeft aan dat het niet iets is waar gewoonlijk op
gelet wordt.
o Te gebruiken instrumenten, viceistoffen en wondbedekking zijn . Er wordt gebruik gemaakt van een sigen schaar
sterel |
Per patiént wordt een apart gedesinfecteerd werkblad gebruikt met| Het blad van het nachtkastje is ingebruik voor de waskommen daarom worden de
verband, instrumenten, handschoenen, afvalzakjes en anders materialen op het deken van de patient gelegd.
benodigdheden
Ma afloop word het werkblad gedesinfecteerd
Bij aanvang wordt esn steris| veld gecreéerd
Steriele materialen komen niet in aanraking met niet steriel Met een eigen schaar worden sterigle gazen geknipt
materiaal |
Ma contact met de omgeving en manipulatie van het stoma met de onsteriele
Bij manipulatie van de wond wordt de no touch techniek gebruikt . ) : .
indi ) ik word el handsch e handschoenen worden de steriele gazen in de wond gebracht met dezelfde
EUNT NI [ e T 20 ST 2 T2 E 22T JEli g handschoenen omdat het steriele pincet niet helemaal lukt.
Verwijderd verband komt niet in aanraking met de omgeving en
wordt direct in de afvalzak gedeponeerd
o Zalven en cremes zijn bij voorkeur single file en anders patient]
gebonden tubes
Gebruikie materialen worden gescheiden afgevoerd van schong|
materialen
aanbeveling / verbeterpunt priariteit
B j deels toelichfi rking/ advie:
Schone primair gesloten wond zonder drains = nes ichting! opmerking! ==
V-0 |\Verband wordt niet eerder dan na 24 uur verwijdend tenzij landedijke richtlijn is 48 uur. RAGG hanteerd 24 wur
specificke reden
aanbeveling / verbeterpunt prioriteit




Scheiding tussen vuile en ~ VEVN
schone handelingen.

Per patiént wordt een apart werkblad gebruikt met verband, instrumenten,
handschoenen, afvalzakjes en andere benodigdheden. Voor en na gebruik wordt het

blad gedesinfecteerd met alcohol 70%.
- 1



 Het manipuleren van de wond geschiedt bij voorkeur met

gebruikmaking van een no touch-techniek. Wanneer dit niet
mogelijk is, worden steriele handschoenen gedragen.

- Erworden steriele gazen gebruikt of een pak met onsteriele gazen
die vervolgens patiéntgebonden gebruikt moeten worden.




< ofessionals

Bij chronische, geinfecteerde en complexe wonden
wordt een verbanddoos op naam voor de patiént
gemaakt, deksel moet dicht kunnen. Bewaren op
schone droge plek. Bevat verbandmateriaal voor 24
uur. Wanneer patiént met ontslag gaat alles
weggooien en verbanddoos schoonmaken.




Het gebruik van een schaar Vf3vn

* Het knippen van steriel wondverband

31 % van de verpleegkundigen gebruikt een schaar uit de
zak van het uniform, zonder ontsmetting*

*Kelly en Trundle (2000)




Micro-organismen op de scharen V8vn

= 100 scharen gekweekt
* 59 gekoloniseerd met micro-organismen (59%)

*Kelly en Trundle (2000)




Micro-organismen op de scharen Vavn

» 232 scharen gekweekt:

« 89 % gekoloniseerd met micro-organismen

*Embil ( 2002)




Audit WEC

2 |Persoonlijke hygigne deels | Toelichting | opmerking
0 [Mages Zin kortgeknipt en schoon; geen kunstnagels, el ® | 1van de 4 geohserveerde medewerkers had lange nagels
0 |Haar wordt kort of opgesioken / samengebonden gedragen
0 |Handen zijn i van ringen / ambanden | polshorioges | piercings
o |Dienstkleding en schosisel is vri van Zichthare venuling
0 |Schosisel s goed te reinigen
0 |Medewerkers dragen door het ziekenhuis versirekte diensthleding
o |Eigen kleding wandt valledig door de disnstkleding bedekt
olv | Met ruimte gebanden werkkleding komt men niet buiten de werkrimta niet geobserveerd
. Diensthleding wordt door het Ziskenhus gewassen en dageliks schaon
aangetrokken
. In ruimtzn waar gewerkt wordt met pafiénten(matenaal) wordt niet gegeten |
gedronken
Advies | verbeterpunt | aanbeveling m.b.t. persoonlijke hygigne

Zlie tne op naleving protocol Infectiepreventie, algemens voorzorgsmaatregelen.




3 |Handhypigne a deels |Toelichting | opmerking
o |Handalcoholdispenser is waar nodig asmwezig
o |Zespdispenser is waar nodig asmwezi
0 |Dispensers kunnen met elieboog bediend worden % | Werd bemoslijkt door het planchet dat er boven hangt
0 |Handhygiéne werdt op een juste manier toegepast % |Handrygiene werd rist juist toegepast door de 2 poliassistenten en de arks.
0 |Reservoir zeephandaloohol is disposable (geen navuling)
o |Franen hebben esn dleboogbediening
0 |Handdoekenautomaat voor papieren handdoskjes iz aanwezig
o |Afvalemmer is niet handbediend D2 emmer was naast handbediend ook snel val, (2 pafienten)
Advies | verbeterpunt | aanbeveling m.b.t. handhygiéne
1| Draag zorg voor een goede plaatsing van de dipsensrs zodat het juiste gebruk hizrvan niet word: gehinderd,
2|Pas handhygiens i voor de aanvang van de wondzorg, na het uitirekken van de handschosnen en voor het hanizren van sterisle middelen.
3| Mervang knopkranen bj nisuwe verbouw voor elleboogkranen. Slut tot die tjd knopkraan met een disposable handdosk.
4|Vervany de sfvalemmer door een niet handbediend exemplaar van vokdoende inhoud.




T Wi s en 1 ja deels |Toelichting / opmerking
° Steriele medische hulpmiddelen (ShH) liggen opgeslagen volgens woorschrift
{gescheiden van niet-SMH in stofvrije kast)
- Worden sterisle medi ulprmiddelen geco P . Eris g=en frequentie waames de steriele medische hulpmiddelen worden gecontroleerd op vervaldatum. Tijdens het bijvullem
wordt dit gecontrolesrd
v Is er e=n aftekenlijst voor datumcontrole SMH op de afdeling aanwezig
o Is &r e=n FiFo-systeam woor het gebruik wan SMH
o “uile en schone goederen worden fysiek gescheiden opgeslagen MNWT
o Schoon linnengoed wordt stofuri] opgeslagen MNWT
Advies | verbeterpunt / aanbeveling m.b.t. voorraadbeheer en -opslag Prioriteit
1| Controlear met vast frequentie de medische hupmiddelen op vervaldatum en borg dit mbv een aftekenlijst 2
B Desinfectie | ja - deels ‘Toeid‘lilg.r opmerking
Wordf op de afdeling het volgende middel voor de juisfe toepassing gebrunkt:
v Alcohol T0% + 10% IPA / chioer 250 / 1000 ppm
v Weorden er andere desinfectiemiddelen gebruikt, met voorschrift?
v Chioorhexidine 0,5% in alcohol 70% / jodiumintictuwr § povidon-jood
v Worden er andere desinfectiemiddelen gebruikt t.b.v. huid- en
slijmvliezendesinfectie en zo ja, conform voorschrift:
Advies | verbeterpunt | aanbewveling m.b_t. desinfectie Prioriteit

5 Algemene aanwijzingen wondzorg

Toelichting | opmerking

Wondbedekking is steriel

Er worden steriele gazen gebruikt

Sterele materialen komen niet in aanraking met nist sterdel matedaal

Bij manipulatie van de wond wordt de no touch techniek gebruikt en imdien niet
magelijk worden steriele handschoenen gedragen

Werwijderd verband komt niet in aanraking met de omgeving en wordt direct im
de afvalzsk gedeponesrd.

Zahren en cremes zjn bij voorkewr single file en anders patient gebonden tubes.

Cie tubes Zijn niet single file maar de créme wordt uitgenomen met een schone handschosn.

MNa afioop wordt het werkblad gedesinfecteerd.




Zalven en crémes Vavn

 VVoorkeur In tube vorm.

» Schone spatel, gaasje of wattenstok om zalf
uit tube/pot over te brengen op de wond.

* Vervang de spatel, gaasje of wattenstok die
IN contact zijn geweest met de wond/huid.

Mll

s FlaminaI‘For!IgI
& Flaminal’Forte




Advies | verbeterpunt | aanbeveling m.b.t. overig Prioriteit

1|Informesr bij de apothesk naar single file verpakkingen. 2
10 Owerig Toelichting | opmerking
o De afstand wan het werkblad naar de behandeltafel is groot. Dit vergroot de kans op contaminatie wvan verbandmiddelen en dergelijke.
D= dozen van de onsteriele handschosnen mosten voor isdere handeling vast gepakt worden om  wit de kast te
e halen. zo ook de pleisters.
o D créme/zalf tubes zijn nist voorzien van etiket met datum van opensn en een tenminsts houdbaar tot.
o Sterele middelen en medicatie zijn opgeslagen in afsluitbare boxen in een siofunje afsluitbare kast.
o Dhe voor wondzorg gebruikte scharen liggen ondergedompeld in alcohol 70% voor desinfectie.
D= sterigle verbandkast bevindt zich in de behandelkamer met als gevolg dat medewerksrs de behandelkamer
e maoeten betreden woor benodigdheden.
o D (onderjoroek van de patient hangt aan de "schesrdamp” ondanks de aamasezigheid van kledinghaken. De lamp is door de verpleegkundige gersinigd
Advies | verbeterpunt | aanbeveling m.b.t. overig Prioriteit
1|Verklein de afstand tussen werkblad en behandeftafel door het gebruik van een verplaatsbaar werkblad zoals bij een verbandwagen. 2
2| Schaf dispensers voor handschosnen en pleisters aan. 2

3| Voorzie tubes bij opening van een etiket met datum wan opening en een tenminste houdbaar tot datum.

4|Opslag in afsluitbare boxen of opslag in stofurije afsluithare kast is voldosnde.

5| Reinig scharen na gebruik en desinfectesr deze vervolgens met alcohol 70% houdt een contacttijd aan van 30 seconden en laat aan de lucht drogen. Laat w informeren over disposables door de DSMH.

8| Draag zorg voor een dagvoomaad op iedere behandelkamer bijvoorbesld in een verbandwagen en een centrale steriele berging. 2

7| Wijs de patient waar hij zijn kleding kan ophangen. Becordes! ook of de kledinghaken wel op de juiste (logische) plek hangen. 2

Er is getostst aan de hand van diverse protocollen en richtljnen, waaronder:

= De geldende Infectiepreventierichtiijnen zoals gepubliceerd op iDocument van de Reinier de Graaf Grosp

= Infectiepreventie, algemens voorzorgsmaatregelen, RAGGE

- Beleid reiniging. desinfectie en sterilisatie, RAGG

= Isolatiebeleid, RAGE waaronder MRSA en BRMO protocollen

= Aamvullende organisatie breed geldende richtljnen zoals gepublicesnd in iDocument wan de Reinier de Graaf Groep, zoals het bedrijffskledingbeleid en de Afvalprocedure

1 = actie per direct; 2 = actie binnen 3 mnd; 3 = actie binnen § mnd
Afdeling Infectispreventie a RdAGG, Infectiepreventieaudit
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Verbeterplan n.a.v. Audit Infectiepreventie
Audit afdeling wondexpertise centrum 4-2-2014
Verbeterpunt / aanbeveling m.b.t. implementatie infectiepreventiebeleid prioriteit Wie Hoe Wanneer | Afgerond
1a |Draag zorg woor een procedure waarbij medewerkers waorden geinformeerd ower veranderingen of nieaws protocaollen, 2
1b |Op werzoek van teamleiding verzargd afdeling infectiepreventie schaling woor de medewerkers, 2
Verbeterpunt / aanbeveling m.b.t. persoonlijke hygiene prioriteit Wie Hoe Wanneer | Afgerond
28 | ie toe op naleyving protocol Infectiepreventie, algemens Yoorzorgsmaatregelen. 2
Verbeterpunt / aanbeveling m.b.t. handhygigne prioriteit Wie Hoe Wanneer | Afgerond
3g |Draagzorg woor een goede plaatzing van de dipseners 2odat het juiste gebruik hiervan niet wordt gehinderd. ]
3b | Pas handhygiene toe woor de aanvang van de wondzorg, na ket wittrekken wan de handschoenen en woar het hanteren wan steriele middelen. 1
3¢ | Wervang knopkranen bij nieuwe verbouw voor elleboogkranen. Sluit wat die tijd knopkraan met een disposable handdoek. 3
3d | Wervang de afvalemmer door een niet handbediend exemplaar van voldoends inkouwd. 2
Verbeterpunt / aanbeveling m.b.t. persoonlijke beschermingsmiddelen prioriteit Wie Hoe Wanneer | Afgerond
4a | Ga bewust om met mogelijke spataccidenten en 2arg dat de benodigde persoonlijke beschermingsmiddelen op de afdeling aanwezig zijn. 1
Verbeterpunt / aanbeveling m.b.t. bouwkundige staat en inrichting prioriteit Wie Hoe Wanneer | Afgerond
a3 |Geen
Verbeterpunt ! aanbeveling m.b.t. onderhoud en gebruik prioriteit Wie Hoe Wanneer | Afgerond
Ga | Stelin samenspraak met de afdeling schoonmaak een goed uitgewerkt schoonmaakwerkplan op en een aftekenlijst. 2
Verbeterpunt | aanbeveling m.b.t. voorraadbeheer en -opslag prioriteit Wie Hoe Wanneer | Afgerond
7a | Contraleer met vast frequentie de medizche hulpmiddelen op vervaldatum en barg dit mby een aftekenlijst. 2
Verbeterpunt / aanbeveling m.b.t desinfectie prioriteit Wie Hoe Wanneer | Afgerond
Ba |Geen
Verbeterpunt / aanbeveling algemen wondzorg prioriteit Wie Hoe Wanneer | Afgerond
Oa | Infarmeer bij de apothesk naar single file verpakkingen. 2
Verbeterpunt | aanbeveling overig prioriteit Wie Hoe Wanneer | Afgerond
Oa |Werklein de afstand tussen werkblad en behandeltatel door het gebruik. wan een verplaatsbaar werkblad 2oals bij een verbandwagen. 2
8b | Schaf dispenzers woor handschoenen en pleisters aan. 2
8¢ | Woorzie tubes bij opening wan een etiket met datum van opening en een kenminste haudbaar bak datum. 1
83 |Opslagin afsluitbare bozen of opslagin stofurije afsluitbare kazt is valdoende.
gp Fieinig charen na gebruik en desinfecteer deze wervolgens met aleahol 70 houdt een contacttijd aan van 30 seconden en laat aan de lucht dragen. Laat u 1
informeren over disposables door de DSMH.
9c |DOraagzorgwoor een daguaoorraad op iedere behandelkamer bijwoorbeeld in een verbandwagen en een centrale steriele berging. 2
Gg |Wijs de patient waar hij zijn kleding kan ophangen. Beoordeel ook of de kledinghaken wel op de juiste [lagizche] plek hangen. 2




Discussie 1 V8Vﬂ

 Zijn de hygienische richtliinen in de tweede
liin wezenlijk anders dan in de eerste lijn?




Discussie 2 V8Vﬂ

* Behoren de wondbedekkers in de eerste lijn
ook In een plastic, goed af te sluiten bak
bewaard te worden?



Discussie 3 VBVH

* Het schoonmaken van de schaar uit je zak
met alcohol 70%, voordat je het verband bij
de patient losknipt, is practisch niet haalbaar

In de dagelijkse praktijk




Discussie 4 V8Vﬂ

* Het weggoolien van steriel verband, na
Inknippen met een schoongemaakte schaar
met alcohol 70%, is geldverspilling en niet
noodzakelijk.



Discussie 5 VBVH

« Schone handschoenen, die je uit je uniform
pakt, passen binnen de WIP-richtliinen?




Discussie 6 V8Vﬂ

 Het wisselen van handschoenen na het
uitpakken en inpakken van de wond Is niet
noodzakelijk?



