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GROOT SUCCES LEIDT ORGANISATIE NAAR
RODA HALLEN
VIJFDE LANDELIJKE DECUBITUSCONGRES IN KERKRADE

Het grote succes van de laatste jaren
heeft de organisatie van het landelij-
ke decubituscongres genoodzaakt
om een nieuwe locatie te vinden.
Met de Roda hallen is er dichtbij de
oude locatie een goed alternatief
gevonden. De industrie beschikte
tevens over ruime zalen waar ze hun
producten goed konden exposeren
en er was voldoende ruimte om de
bezoekers rustig te kunnen laten net-
werken.  

BEZOEKERS WEER IN  DE  WATTEN
GELEGD
Ook dit jaar werden de bezoekers
weer in de watten gelegd door de
puike organisatie. De catering was
uitmuntend, bezoekers werden met
bussen gebracht naar hotel, congres-
centrum en Mondo Verde, alwaar
een geweldige netwerkavond was
georganiseerd. Veel positieve reacties
zijn in ontvangst genomen.

AANDACHT VOOR ‘STOP PRESSURE
ULCER DAY’  16  NOVEMBER 2012
Het congres werd op passende wijze
geopend  door dhr. Huub Brull,

voorzitter van de decubitusstichting
OZL. Een video, gemaakt door de
European Pressure Ulcer Advisory
Panel (EPUAP), vroeg aandacht voor
de wereldwijde ‘Stop Pressure Ulcer
Day’ d.d. 16 november 2012. Iedere
bezoeker kon posters en stickers
ophalen om in de eigen instelling te
gebruiken en daarmee aandacht te
geven aan deze bijzondere dag.

NIVEAU LEZINGEN HOGER DAN
VOORGAANDE JAREN
Opvallend tijdens het congres was
het hoge niveau van de presentaties.

Opmerkelijk is dat het aandeel van
de wondconsulenten ieder jaar toe-
neemt. Als V&VN Wondconsulenten
zijn we hier natuurlijk zeer trots op. 
Huub Brull bevestigde dat wondzorg
door specifiek opgeleide verpleeg-
kundigen moet worden uitgevoerd
en wondbehandeling door specialis-
ten. Een intensieve samenwerking
tussen beiden is noodzakelijk!
Indrukwekkend was het verhaal van
Jan Venema die, na met motor aan-
gereden te zijn, een dwarslaesie
heeft. Hij vertelde over zijn ervarin-
gen welke impact het krijgen van
decubitus heeft op zijn economische
sociale leven. Over wat het voor hem
en zijn naaste familie betekent. Anca
van Gestel, wondconsulent St.
Elisabeth Ziekenhuis, liet zien hoe
tunnelvisie kon leiden tot het inslaan
van een totaal verkeerde weg. En hoe
onbewust we reeds keuzes maken
vanuit ervaringen en het onbewuste.
Miriam Wikkerink, verpleegkundig
specialist wond-huidcare
Carint/Reggeland, kwam in haar
afstudeeropdracht tot de conclusie:
indien bij een ulcus cruris venosum
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P.D. Quataert*

Op 8 en 9 november j.l. vond het vijfde landelijke decubituscongres plaats in Kerkrade. Het congres is een
initiatief van de Decubitus Stichting Oostelijk Zuid-Limburg (OZL) en werkt samen met WCS en V&VN
Wondconsulenten. 

Huub Brull, voorzitter decubitusstichting OZL. Foto: Mady Reliëf PrePress.
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binnen 4 weken 40% wondreductie
optreedt, dan is de wond binnen 12
weken volledig gesloten. Indien dit
niet het geval is, dient opnieuw dia-
gnostiek te worden verricht. De eer-
ste congresdag werd afgesloten door
een bevlogen presentatie van Ron
Legerstee.  

UITKOMSTEN ONDERZOEKEN
TWEEDE  DAG
De tweede congresdag werd geopend
met een lezing van Christianne
Reijnders, onderzoeker aan de VU
medisch centrum. Christianne stond
stil bij de successen die behaald wer-
den met kweekhuid, meer dan 70%
van de langdurige complexe wonden
werden gesloten met kweekhuid. Bij
decubitus zelfs 100%. Kweekhuid
lijkt een belangrijke behandeling in
de toekomst te worden. Ester
Meesterberends, onderzoeker aan de
universiteit van Maastricht,  liet de
verschillen zien tussen Nederland en
Duitsland. In Duitsland komt 50%
minder decubitus voor in de ver-
pleeghuizen. Er wordt in Duitsland
veel meer wisselligging gegeven, veel
minder wisseldruksystemen worden
ingezet en er is meer aandacht voor
voedingsinterventies. Opvallende
workshop was het discussie panel
gevormd door Erik Manning en
Adriaan Bril, Physician Assistant dia-
betische voet en vaatlijden,
Ziekenhuisgroep Twente Almelo en
Henri Post, verpleegkundig 
specialist, Evean Wond
Expertisecentrum, met de prangende
vraag of een drukletsel aan de voet
bij diabetische patiënten nu geregis-
treerd moet worden als een decubi-
tus of als diabetische voetwond. Het
was een boeiende sessie waarbij het
groot aantal aanwezigen nauw
betrokken werd. 
Het congres werd op passende wijze
afgesloten door Frank van de Goot,

forensisch patholoog. Op ludieke en
af en toe lugubere wijze liet hij zien
hoe tunnelvisie kan leiden tot de
verkeerde conclusie met daaruit
vloeiend grote gevolgen. 

DECUBITUS AWARD VOOR PROFES-
SOR RUUD HALFENS
De Decubitus Award werd dit jaar
aan een totaal verraste professor
Ruud Halfens uitgereikt. Hij heeft
dit ondermeer te danken aan zijn
tomeloze inzet als initiatiefnemer
van het landelijke prevalentieonder-
zoek zorgproblemen, welke jaarlijks
wordt uitgevoerd door de
Universiteit van Maastricht. Dit jaar

bestaat het onderzoek 15 jaar. Dat de
prevalentiemetingen een belangrijke
invloed hebben gehad op de afname
van het aantal en van de ernst van
decubitus is voor ieder duidelijk.

SLOT
De organisatie mag terug kijken op
een schitterend congres, misschien
wel het beste landelijke decubitus-
congres ooit gehouden. Een uitda-
ging om het succes in 2014 te gaan
overtreffen.

* Peter Quataert, voorzitter V&VN
Wondconsulenten, ZorgSaam
Terneuzen

Ruud Halfens nam de Decubitus Award 2012 in ontvangst.

Foto: Mady Reliëf PrePress.


