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Ultraviolette bestraling wordt toegepast bij huidaandoeningen als psoriasis en atopische
dermatitis.

Deze behandeling wordt effectief toegepast als het lichaam resistent is voor een behandeling
met steroiden.

Recent liep een patiént oppervlakkig tweede graads brandwonden op door deze behandeling
met ultraviolette bestraling.

De patiént, een 27 jarige vrouw met atopische dermatitis, wordt behandeld met 0.2 J
ultraviolette straling. De behandeling is niet effectief, dus wordt de dosering verhoogd naar 7
J.

Zij ontwikkelt blaren , wordt misselijk en vermagert.

Er wordt een infuus aangelegd en een maagsonde. Ze krijgt extra voeding en vocht.

Na 4 dagen raakt de vrouw in hypovolemische shock en wordt opgenomen op een intensive
care afdeling. Zij heeft 62% (Totaal Verbrand Lichaams Oppervlak) tweede graads
brandwonden ontwikkelt. Deze bevinden zich vooral aan de voorzijde van haar lichaam.

De shock wordt met succes bestreden. De brandwonden worden conservatief behandeld.

Op de zevende dag is er epithelialisatie te zien en op de twintigste dag zijn de wonden
genezen.

De schrijvers adviseren een goede controle en mogelijkheid voor opname op een
brandwondencentrum bij de behandeling met ultraviolette bestraling.
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