Postoperatieve zorg na amputatie
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Abstract

Een beenamputatie is een ingrijpende gebeurtenis voor een patiént. Zijn lichamelijke en
psychische integriteit worden dramatisch aangetast, met grote gevolgen voor zijn fysieke en
sociale functioneren.

Hulp van een multidisciplinair team is daarom vaak nodig.

In mijn betoog zal ik slechts globaal ingaan op de aanpak van de psychosociale problematiek.
Over de somatische problemen zoals wonden, stompoedeem, algemene conditie,
prothesevoorziening en training zal ik meer gedetailleerd spreken. Met name de rol van
verpleging, fysiotherapeut en arts zullen daarbij belicht worden. Wondverzorging,
zwachtelen, belasting van de stomp, interim- en oefenprotheses, cardiale belastbaarheid en
stomphygiéne komen aan bod.
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