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Abstract

Ondanks het groeiende aantal nieuwe medicamenteuze opties is chirurgie vandaag de dag nog
steeds een belangrijke therapie bij patiénten die lijden aan inflammatoire darmziekten (de
ziekte van Crohn en colitis ulcerosa). Bij een deel van de medicamenteus uitbehandelde groep
patiénten wordt gekozen voor een tijdelijk of permanent stoma.

Allereerst zal er een beknopt overzicht worden gegeven van de huidige en de nieuwe
behandelingsvormen van inflammatoir darmlijden. Het is zeer wel mogelijk dat met deze
nieuwe medicamenten er op termijn minder stoma's bij deze patiéntengroep worden
aangelegd. Vervolgens zullen de indicaties voor het aanleggen van zowel een tijdelijk, als een
permanent stoma aan de orde komen. De ervaring met het aanleggen van een ileoanale pouch
heeft ertoe geleidt dat het aantal stoma's belangrijk is verminderd. Tenslotte zal er een
overzicht gegeven worden van zowel de vroege als de late complicaties zoals we ze dagelijks
in de spreekkamer tegenkomen.

Dr. D.W. Hommes, internist, AMC te Amsterdam
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