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Abstract

De dermatoloog komt in contact met een patiént met een niet-genezend ulcus cruris. Het is
steeds van belang om de oorzaak van een ulcus cruris zo goed mogelijk te achterhalen. Ulcera
cruris op basis van veneuze insufficiéntie komen het meeste voor en zijn over het algemeen
goed te behandelen met adequate compressietherapie in de eerstelijns gezondheidszorg. Als er
onvoldoende genezingstendens is dan wordt verder onderzoek verricht naar complicerende
factoren zoals diabetes mellitus, hypertensie of arteriéle insufficiéntie Aan de hand van deze
bevindingen zal een therapieplan worden opgesteld dat is toegespitst op de problemen van
deze patiént.
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