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Abstract 

Betrokkenheid jegens een patiënt lijkt een vanzelfsprekende eigenschap voor hulpverleners. 

Dat dagelijkse praktijk leert dat die betrokkenheid soms heftige emoties teweegbrengt. 

Regelmatig speelt het dilemma in hoeverre de hulpverlener zich betrokken behoort te voelen 

bij situaties, dan wel dat er meer afstand genomen moet worden. In de lezing wordt, aan de 

hand van praktische voorbeelden, aandacht besteed aan overdracht en tegenoverdracht in de 

relatie tussen hulpverlener en patiënt. 
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