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Coronavirus Infectious Disease-19

SARS-CoV-2 veroorzaakt COVID-19

Gastheer van dit type coronavirus waarschijnlijk vleermuizen

Pandemie in 2020 begonnen in Wuhan, provincie Hubei, China

Eerste melding: 31-12-2019

Incubatietijd: 2 - 5 dagen

Overdracht: direct contact, via druppeltjes in de lucht, contact met ontlasting, mogelijk ook via seksueel contact
Risicogroepen: ouderen, patiénten met hart-, vaat- en longziekten

Algemene symptomen: koorts, vermoeidheid, keelpijn, droge hoest, kortademigheid, diarree, niezen

Laboratorium: gestoorde nierfunctie, afname witte bloedlichaampjes

Dermatologische beelden die tot nu toe bij COVID-19 patiénten gemeld zijn

huiduitslag: ofwel een niet-specifiek (viraal) maculopapuleus exantheem (foto 1),

galbulten/ urticaria (foto 2,3): (op basis van COVID-19 of ten gevolge van medicatie voor de behandeling van
COVID-19),

blaasjes: op waterpokken gelijkende uitslag,

wintertenen: pijnlijke blauwroodpaarse verkleuringen van de tenen (foto 4) / COVID toes,

livedo reticulares (5): beelden: vaak eenzijdige vaatnetwerken ten gevolge van trombose kleine vaten in de huid,
vasculitis: beelden met niet wegdrukbare palpabele purpura

erythema multiforme: huidafwijkingen die op schietschijflesies lijken,

AGEP/ Acute Generalized Exanthematous Pustulosis: rode huid met veel pustels (pusblaasjes).

* Dr. Cornelis (Kees) Kennedy, dermatoloog, afdeling Huidziekten, Leids Universitair Medisch Centrum, Leiden
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Foto 3. Urticaria.

Foto 1. Maculopapuleus exantheem arm. Foto 4. Pijnlijke blauwroodpaarse verkleuringen van de
tenen.

Foto 2. Urticaria.

Foto 5. Livedo Reticulares beeld.
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