Donorsite over het hoofd gezien
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Het behaarde hoofd zal, als donorplaats voor huidtransplantaten van gedeeltelijke dikte, in de
toekomst een belangrijke plaats gaan innemen. In het brandwondencentrum van het Martini
Ziekenhuis in Groningen hebben wij hiermee ruime ervaring opgedaan. Het grote voordeel
van het hoofd als donorplaats is de zeer snelle wondgenezing, waardoor er meerdere keren
achter elkaar geoogst kan worden, en de minimale littekenvorming. Bovendien vormt er zich
nooit keloid of hypertrofe littekens. Er is echter meestal een psychische weerstand van de
patiént tegen het feit dat hij kaal geschoren moet worden. Men moet bovendien soms rekening
houden met een aanzienlijk bloedverlies. Het hoofd moet nooit als donorplaats worden
gebruikt bij mensen met een atrofische schedelhuid (vaak ouderen en kaalhoofdigen) en bij
kinderen waarbij de fontanel nog niet gesloten is.

Bij een juiste indicatiestelling is volgens ons de behaarde hoofdhuid de ideale donorplaats
voor het nemen van huidtransplantaten van gedeeltelijke dikte en zagen wij nooit
complicaties.

Drs. R.J.M. ter Braak, plastisch chirurg. Brandwondencentrum Martini Ziekenhuis te Groningen.
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