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Van zorgmijders naar zonmijders

R. Baljon *

Als ik dit voorwoord schrijf laat de zon zich steeds meer zien. De chagrijnige
winter gaat ons verlaten en wij haar. We hebben er ons doorheen gesleept, met
alle beperkingen die COVID-19 van ons afdwong. Ik hoop dat met het verschij-
nen van deze WCS Nieuws (medio juni) we weer een heel stuk verder zijn met
het vaccineren en dat de zomervakantie weer een echte zomervakantie kan
gaan worden. Wat hebben we dat wel niet verdiend allemaal.

Maar ik vrees dat menig dermatoloog en dermatologisch
verpleegkundige de zo zeer gewenste zonaanbidding met
scepsis tegemoet ziet, want blootstelling aan zonlicht is de
belangrijkste risicofactor voor het ontstaan van huidkanker,
beschrijft dermatoloog Annemie Galimont-Collen in het
hoofdartikel van deze WCS Nieuws. Niet voor niets zal er
dan ook dit voorjaar een nationaal ‘plan van aanpak’
starten tegen huidkanker. Extra belangrijk gezien de vele
zorgmijders als gevolg van de COVID-19-pandemie.
Hoeveel mogelijke vormen van huidkanker zijn er al
gemist? En het belangrijkste devies is smeren, smeren,
smeren, bedekken, bedekken en nog eens bedekken en
word van zorgmijder een zonmijder.

Met het uitzicht dat de maatschappij weer gaat normalise-
ren, uiteraard met de geleerde lessen uit deze pandemie,
hebben wij als WCS besloten om ons tweedaags wondcon-
gres voor november 2022 weer te gaan voorbereiden. Wat
een prettig vooruitzicht. Natuurlijk zijn de webinars handig
vanaf je eigen bank en hebben we geleerd hoe we via de
WCS Academy snel konden ombouwen naar onderwijs op
afstand, maar het elkaar ontmoeten op een congres lijkt
mij in ieder geval weer een verademing. En dat gaan wij in
ieder geval weer voorbereiden. |k zie er erg naar uit.

En dan toch even over het digitale WCS Wondenboek. Dat
blijkt een ongekend succes te zijn. Je hoopt daar natuurlijk
op, maar dit gaat boven alle verwachtingen. Inmiddels
draait de gratis app op meer dan 7.000 smartphones en
tablets. En is deze al meer dan 25.000 gedownload op
desk- en laptops. En we zien tevens dat het boek dagelijks
meer dan zeshonderd keer wordt geraadpleegd. Zeshon-
derd! In een half jaar na lancering, want dit is de meting
van afgelopen maart, kijken dus zoveel zorgverleners in het
digitale boek. En de eerste firma’s hebben aan hun produc-
ten al extra informatie toegevoegd, om daarmee het boek
verder te verrijken. lk ben heel blij dat we deze stap naar
digitalisering hebben gezet en daarmee informatie nog
makkelijker beschikbaar hebben gesteld aan zorgverleners.
Dat is per slot van rekening ook je rol als kenniscentrum.

Ik wens je weer veel leesplezier en benadruk vooral om van
de zon te genieten, zonder je huid te vernietigen.

* René Baljon, voorzitter WCS Kenniscentrum Wondzorg
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