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13e congres Woundcare Consultant Society

“Ir was NIEUWSGIERIG
en het bleek erg leerzaam”

Ingrid Twigt bezocht
onlangs het 13e congres
van Woundcare
Consultant Society (WCS).
Het congres had als
thema Wondwikkeling.
V&VN Wondconsulenten
leverde hieraan een
belangrijke bijdrage.

Wat stak Ingrid van het
congres op? En wat heeft
Zij meegenomen naar de
praktijk?

Is wondspecialist bij Thuiszorgorga-

nisatie De Zellingen in Senioren Resi-

dentie IJselzicht in Capelle aan de IJs-
sel krijgt Ingrid Twigt vrijwel dagelijks met
wondwikkeling, het onderwerp van het con-
gres, te maken. “Bijblijven is dus erg belang-
rijk, want de ontwikkelingen op dit gebied
gaan maar door.”
Het congres van WCS wordt iedere twee jaar
gehouden en dit jaar besloot Ingrid samen
met een collega eens een kijkje te nemen. “1k
was wel nieuwsgierig. Voorafgaand aan het
congres had ik een driedaagse cursus Wond-
verzorging gedaan en het leek mij dat dit mooi
erop aansloot. Dat klopte.”

Veel nieuwe informatie

“In de verschillende stands werd het laatste
nieuws aan producten op het gebied van
wondverzorging getoond”, vertelt Ingrid. “Er
stond ook een grote stand van V&VN waar je
onder meer vragen kon stellen. In de middag

kingen en een uitgebreide

V&VN Wondconsulenten is
aangesloten bij de Euro-
pean Wound Management
Association (EWMA). Het
eerstvolgende wondcongres
van WCS vindt plaats in
november 2013,
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Bekih dn WCS Arsdemy

/V&.VN Wondconsulenten werkt nauw samen met de Woundcare Consultant Society
(WCS). Leden ontvangen vier keer per jaar de Nieuwsbrief en krijgen korting op
diensten zoals het losbladige WCS Wondenboek, hét standaard wondenboek in
Nederland, de toegang tot het tweejaarlijkse congres en één keer per jaar is er een
minisymposium, gekoppeld aan de ledenvergadering.

Op de website www.wes.nl zijn onder meer een forum, een prikbord, casusbespre-

werden verschillende workshops gegeven,
waaronder Ulcus cruris, Diabetes, Diabetische
voet en Oncologische wonden. In een half uur tot
drie kwartier kreeg je een demonstratie van
een juiste wondverzorging en daarover kon je
vragen stellen. Erg leerzaam.”

“Het heeft
echt nut dit
congres elke
twee jaar

te bezoeken”

Ingrid heeft veel nieuws gezien en gehoord,
onder meer over het behandelen van wonden
met een zalf op honingbasis. “Honing heeft
een ontsmettende werking. Veel mensen den-
ken dat een sodabadje of Biotex ontsmettend
werkt, maar dat is achterhaald. Dat doodt
namelijk ook de goede cellen. Inmiddels
maak ik in mijn dagelijks werk al veel gebruik
van producten op honingbasis en mijn erva-
ringen hiermee zijn zeer positief.

Ook een goede nieuwe ontwikkeling zijn
volgens Ingrid de verbanden voor compres-
sief zwachtelen die met klittenband werken.
“Het zwachtelen zoals we dat altijd deden,
was een erg intensief karwei, maar met het
klittenband is het nu veel eenvoudiger even
te verwijderen voor bijvoorbeeld douchen of
inspectie door een arts. Ook voor de patiént is
dat een stuk prettiger.

Het heeft in mijn ogen echt nut dit congres
iedere twee jaar te bezoeken, want de ontwik-
kelingen op het gebied van de wondverzor-
ging blijven maar doorgaan.”
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