NPCF-meldactie
-rond hygiéne

. Patiéntenfederatie NPCF start een meld-
. actie om zo in beeld te brengen welke
. ervaringen patiénten hebben met hygiéne
- in een ziekenhuis. Aanleiding voor de
: meldactie zijn de recente besmettingen
- in verschillende ziekenhuizen, waaronder
: de Klebsiella uitbraak in het Maasstad
: Ziekenhuis in Rotterdam, MRSA in het
. Medisch Spectrum Twente en schurft in
: het UMC Groningen.

© “De media stonden bol van het nieuws over
. besmettingen, multiresistente bacterién en
© hygiénemaatregelen’, zegt NPCE-directeur
i Wilna Wind. “Het brengt niet alleen onrust
| teweeg maar ook veel discussie. Wat doen
: ziekenhuizen als er een uitbraak is, hoe ver-
. loopt de communicatie en welke maatregelen
i worden er getroffen? Wij willen nu weten van
: de patiént hoe hij dat allemaal ervaart. En wat
¢ hij vindt van zijn eigen rol en verantwoor-
¢ delijkheid als het om hygiéne gaat.” Jaarlijks
© lopen ongeveer 100.000 patiénten een zieken-
: huisinfectie op in een Nederlands ziekenhuis,
¢ Een van de redenen hiervoor is dat richtlijnen
i om infectie te voorkomen onvoldoende wor-
¢ den nageleefd. Zo moeten artsen en verpleeg-
- kundigen voor en na ieder patiéntencontact
: zorgen voor schone handen. En ook de patiént
© zelf kan een rol spelen bij het voorkomen van
infecties, bijvoorbeeld door zelf regelmatig de
handen te wassen. Patiénten kunnen ook een
rol spelen door alert te zijn en zorgverleners te
vragen wat de hygiénemaatregelen zijn, of ze
hun handen hebben gewassen of waarom ze
geen handschoenen dragen. Mensen kunnen
hun ervaringen melden door de vragenlijst op
www.npcf.nl in te vullen. Op werkdagen kan
er tussen 10.00 en 16.00 uur telefonisch con-
tact worden opgenomen met het Meldpunt
via (030) 29 16 777.



