Pijn als voorspeller
van decubitus

Onderzoekers van de universiteit in Leeds on-
derzoeken of er een verband bestaat tussen
het hebben van pijn op drukplekken en het
ontstaan van decubitus categorie 2.

Voor dit onderzoek zijn ruim zeshonderd patiénten
geincludeerd die allen een verhoogd risico lopen op
het ontwikkelen van decubitus. Uit de voorlopige
resultaten blijkt dat 16 procent van

de patiénten in het ziekenhuis pijn

aangeeft op drukplekken, terwijl

daar nog geen decubitus is ont- P e O
staan. Volgens de onderzoekers u k. )
negeren zorgprofessionals dit soort
pijnklachten vaak.

Ook als er eenmaal decubitus is
ontstaan, rapporteren patién-

ten pijn. In het ziekenhuis

geeft 43 procent van de pa- "
tiénten met decubitus aan (Q_)
dat het pijn doet. In de =
chronische zorg is dit

76 procent, aldus de onder- ¢ “

zoekers. (PS)
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