Dag- en nachtkous
biedt uitkomst

Patiénten met een (veneus) ulcus cruris krijgen naast
wondverzorging vaak ook compressietherapie aange-
boden. Maar niet iedereen vindt dat comfortabel. De
Actico®Silk, een tweelaagse compressiekous, kan uit-
komst bieden.

Dat blijkt uit een posterpre- ; '
sentatie van verpleegkun- NlL
dige en wondconsulent Ria .
van Dam en verpleeghuis-
arts Tineke Krikke, beiden
werkzaam in verpleeghuis
Sint Jacob in Haarlem, op
het congres van de Euro-
pean Wound Management
Association (EWMA) afge-
lopen mei in Brussel.

Zij schetsten een casus van
ecn eigenwijze 82-jarige
bewoonster die geen zwach-
tels wilde dragen, omdat ze
dan niet meer in haar
schoen zou passen. De
Actico®Silk-kousen wilde
zij wel proberen. Deze kous bestaat uit cen onderkous met
beperkte druk, die dag en nacht is te dragen. Overdag gaat
daaroverheen een tweede laag, met iets meer compressie. (PS)




