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Het belang van druktherapie

In de behandeling en preventie van hypertrofische littekenvorming
na wondheling, werden tot op heden in de literatuur twee niet inva-

sieve technieken beschreven.

De meest bekende techniek of therapie is
de druktherapie onder de vorm van druk-
kledij, bandages en of maskers.

Deze therapie heeft reeds enkele decen-
nia zijn nut bewezen en aangetoond en
blijkt een algemeen aanvaarde therapie
te zijn.

Het laatste decennium echter wordt het
gebruik van Siliconen ter behandeling en
preventie van hypertrofische littekens
geadviseerd in wetenschappelijke publi-
katies.

Notities:

Na het beschrijven van enkele belangrijke
komponenten van de wondheling in
vergelijking met hypertrofische wondhe-
ling, worden enkele therapeutische
toepassingen van de beide technieken
getoond en wordt getracht hun werkings-
mechanisme te verklaren. Tevens zullen
enkele praktische adviezen gegeven
worden bij het gebruik van deze technie-
ken en worden mogelijke wetenschappe-
lijke proefopstellingen ter evaluatie van
de Silicone systemen toegelicht.
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