Vereniging verpleegkundigen stomazorg

Nederland

Stomazorg is een specialisme binnen het verpleeg-
kundig beroep, dat zich bezig houdt met de zorg rond
de mens die een stoma zal krijgen.

Deze zorg is zowel begeleidend als instructief en omvat

de pre-, en post-operatieve zorg en de nazorg.
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Oprichting

De Vereniging Verpleegkundigen Stoma-
zorg Nederland werd in april 1985
opgericht door een aantal enthousiaste
verpleegkundigen, die zich direct of
indirect bezig hielden met stomazorg.
Door onderlinge contacten herkenden zij
een aantal knelpunten binnen hun vak-
gebied; deze werden ook versterkt door
signalen afkomstig van patiéntverenigingen,
industrie, bandagisten etc.

Doelstelling

De voornaamste doelen die de vereniging
zich heeft gesteld zijn:

* Het ontwikkelen en bevorderen van de
stomazorg in de meest ruime zin;

Het bevorderen van onderlinge
uitwisseling van kennis en samenwerking
tussen verpleegkundigen in de stoma-
zorg;

Het nastreven en bevorderen van
uniformiteit in de stomazorg, met
betrekking tot de verzorging, instructie,
registratie, etc.;

Als laatste, zeker niet onbelangrijkste
doel, de belangenbehartiging van de
leden.

De middelen die door de vereniging voor-
gesteld zijn om de doelstellingen te kunnen
bereiken zijn onder andere:

Het houden van twee-jaarlijkse bijeen-
komsten.

Het uitwisselen van gegevens en ervaringen.
Het vastleggen van deze gegevens.

Het bestuderen van specifieke onder-
werpen.

Het opstellen van protocollen,

Het leggen van nationale en internationale
contacten.

Het doen uitgaan van publicaties.

Beleidsplan

Als leidraad werd door het bestuur een
beleidsplan uitgezet. Momenteel wordt het
uitgewerkt door een aantal werkgroepen
die binnen de vereniging zijn ontstaan.
Inmiddels is er een aantal resultaten
geboekt, te weten de volgende protocollen:

Se jaargang nr, 3

Specifieke zorg voor het ileo-stoma;
Specifieke zorg voor het colo-stoma; i
Specifieke zorg voor het uro-stoma;
Individuele plaatsbepaling;

Irrigatie van het colo-stoma; |
Huidbeschermende middelen. |

Voor wie

De vereniging stelt zich open voor

iedereen die zich direct of indirect bezig
houdt met stomazorg.

Verpleegkundigen die bij een non-profit
instelling werkzaam zijn, kunnen lid
worden voor 25 gulden per jaar (het eerste
jaar wordt vijf gulden extra berekend
i.v.m. administratie). Zij kunnen dan
vergaderingen en bijeenkomsten bijwonen
en ontvangen tevens twee maal per jaar het
Halfjaarbericht, wat door de vereniging
wordt uitgegeven,

Verpleegkundigen die werkzaam zijn bij
een profit instelling kunnen ook lid worden
van de vereniging, echter zij verkrijgen daar-
mee geen stemrecht en kunnen geen plaats
nemen in het bestuur.

Profit-instellingen kunnen begunstiger
worden voor minimaal honderd gulden per
jaar.

Stoma-verpleegkundigen in Nederland
Intramuraal

In de grotere, meest Academische zieken-
huizen zijn vaak 1 of 2 stomaverpleeg-
kundigen aangesteld. De kleinere zieken-
huizen zijn vaak afhankelijk van de good-
will en interesse van verpleegkundigen op
afdelingen of poliklinieken. Deze
verpleegkundigen zijn of gedurende een
dagdeel van hun normale werkzaamheden
vrijgesteld of moeten de stomazorg ‘er
tussen door doen’.

Extramuraal

De districtsverpleegkundigen hebben ‘de
Stomazorg’ in hun totaalpakket
opgenomen, en kunnen zodoende een
ondersteunende taak vervullen naar de
wijkverpleegkundigen toe.

Toekomst

Een van de doelen die de VVSN zich
gesteld heeft is om landelijke erkenning te
krijgen voor de stomaverpleegkundigen, en
hun aanwezigheid, binnen de instellingen
waar stomata worden aangelegd.

De stomazorg is immers een niet weg te
denken deel in het totaalpakket van zorg
naar de potentiéle stomapatiént toe.

47



