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Voor de verbrande hand geldt net als voor iedere brandwond de volgorde : resuscitatie,
wondsluiting, herstel functie, en kosmetiek. Specifieke problemen zijn echter het feit dat de
hand een maximum aan structuren herbergt in een minimum aan ruimte, en bovendien bij
uitstek kosmetisch in het gezicht loopt. Grofweg zijn de problemen te verdelen in
dermatogene problemen, vaak met huidtransplantatie op te lossen, en de destructie van
diepere structuren, primair dan wel secundair, waarvoor ingrijpender reconstructies
noodzakelijk zijn. Niet zelden moet door peestransposities een functie -of balansprobleem
gecorrigeerd worden. Ter voorbereiding hiervan is dan ook toevoeging van hoogwaardig
weefsel nodig. Technieken dienaangaande worden beschreven. Deze zijn niet mogelijk zonder
de adequate nabehandeling van de revalidatie, fysio- en ergo-therapie.
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