Severe burns resulting from an exploding
teat on a bottle of infant formula milk
heated in an microwave oven
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Regelmatig gebeuren er thuis ongelukken door het gebruik van de magnetronoven voor het
opwarmen van kindervoeding. De voeding raakt oververhit en kan zelfs tot explosies leiden.
Dit artikel beschrijft de casus van een acht weken oude baby, die brandwonden opgelopen
heeft als gevolg van een exploderende fles. De fles met voeding werd per ongeluk te lang
verwarmd in de magnetron. Door de verhoogde druk in de fles, explodeerde de speen en
vloog de hete melk over de baby.

De diepe brandwonden waren gelokaliseerd aan gelaat, schouder en hand met een totaal van
7% verbrand lichaamsoppervlak. De hand van de baby was in zoverre beschadigd dat een
gedeelte geamputeerd moest worden.

De schrijvers adviseren gezondheidswerkers om goede informatie te verstrekken over het
bereiden van babyvoeding in de magnetron en om op de babyvoeding zelf ook een
waarschuwing aan te brengen.

Heleen Westra, verpleegkundige

Brandwondencentrum Beverwijk
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