Wondverzorging bij tumorulceraties
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Wanneer een tumor doorgroeit naar de huid, kan een laesie ontstaan die gaat ulcereren. Naast
problemen als pijn, jeuk, ascites, misselijkheid en braken, maken ook oncologische ulcera
deel uit van de palliatieve problematiek bij patiénten met kanker. Ze kunnen namelijk zeer
pijnlijk zijn, er onsmakelijk uitzien en - als gevolg van de groei van anaérobe bacterién - een
onaangename geur afgeven. In deze tijd waarin uiterlijk en hygiéne heel belangrijk worden
gevonden, kan dat psychosociale problemen opleveren. Mensen met tumorulceraties komen
daardoor snel in een isolement. Aan de ene kant hebben mensen in de omgeving er meer
moeite mee om toenadering te zoeken; aan de andere kant trekken patiénten met
tumorulceraties zich nogal eens terug uit schaamte voor hun wonden. De WCS probeert
richtlijnen op te stellen voor de behandeling van tumorlaesies. Een moeilijke opdracht, omdat
dergelijke laesies zeer heterogeen zijn. In dit artikel wordt besproken welke aspecten bij de
wondverzorging van belang zijn.

Typen tumorlaesies

Er zijn verschillende typen tumorlaesies. De WCS maakt onderscheid tussen oncologische
ulcera, die zijn ontstaan door het tumorproces, en oncologische wonden, die zijn ontstaan als
gevolg van behandeling.
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