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De ontdekking van de lymfevaten en de rol die dit geheel onafhankelijke vaatsysteem vervult,
vormt een interessant hoofdstuk in de medische geschiedenis. Experimentele gegevens over
de wijze waarop de lymfestroom beweegt zijn voor de kliniek van het allergrootst belang.
Hieruit blijkt namelijk de nadruk die bij ontstekingsprocessen gelegd moet worden op
absolute rust.

Lymfestuwing met als gevolg lymfoedeem en zelfs elefantiasis kunnen een gevolg van
diverse aangeboren en pathologische processen zijn. De belangrijk oorzaken vormen echter
recidiverende ontstekingen van de lymfevaten.

Als bijzondere oorzaak van lymfoedeem worden filariae, tropische wormontstekingen
genoemd, een apart hoofdstuk waarbij de behandeling echter dezelfde uitgangspunten steunt.
Op theoretische gronden zal het voorkémen en de behandeling van lymfestuwing bij ulcus
cruris niet anders kunnen en mogen zijn.
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