GESCHIEDENIS VAN DE WONDBEHANDELING
BACH TO THE FUTUREVOOR WONDVERZORGING?

DE INVLOED VAN PADUA OP DE WONDVERZORGING IN HET EUROPA VAN DE RENAISSANCE

JAARGANG 16 NR. 1

DEEL 2.

James J. R. Kirkpatrick, Bert Curtis, lan L. Naylor®

Wilhelm Fabry (1560-1634) is geboren aan het einde van de Europese Renaissance — een periode van trans-
formatie van vele tradities uit vorige eeuwen. Men leefde in tijden van grote verandering en nog grotere

onzekerheid.

Een mens is het product van de tijd waarin hij leeft en van de mensen rondom hem. Hoe ontwikkelde Fabry
(Figuur 1), die later ‘de vader van de Duitse chirurgie’ genoemd werd, zich met zijn nederige afkomst tot
zo'n vaardig chirurg en innovatief wetenschapper? Het antwoord ligt volgens ons in de ontwikkeling van
de Europese anatomie en chirurgie. Hoewel dit gebied in de voorafgaande eeuwen een gestage groei
gekend had, was het toch de Renaissance die de voornaamste fundamentele en onomkeerbare veranderin-

gen teweeghracht.

HISTORISCHE ACHTERGROND

Altijd al heeft de mens wonden
opgelopen als gevolg van ziekle,
ongeval, oorlog en ongetwijfeld ook
door de chirurgie. Vanaf het
moment dat hij het schrijven
beheerst, heeft de mens ook com-
mentaar geleverd op zulke wonden.
In zijn boek The Healing Hand geeft
Majno (1) een voorbeeld van obser-
vaties bij wonden opgetekend in het
Sumerische spijkerschrift, algemeen
aanvaard als de eerste vorm van syl-
labisch schrift en ontwikkeld voor
2400 v.C. (2)

Hoewel de antieke beschavingen van
Egypte, Griekenland en Rome de
literatuur over wonden en wondbe-
handeling in toenemende mate gin-
gen uitbreiden, bereikten vele tek-
sten slechts een klein aantal lezers,
jammer genoeg voor de vooruitgang

van de medische wetenschap. De
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Frguur 1. Wilhelm Fabry

redenen hiervoor waren divers. Ten
eerste, de beschikbaarheid van zulke
teksten werd beperkt door de onder-
gang van beschavingen en wereldrij-
ken. Ten tweede, daar de reproductie
alleen handmatig gebeurde, was het
aantal kopieén van elke tekst uiterst
gering en bleef de verspreiding
gewoonlijk beperkt tot slechts enkele
bibliotheken. Ten derde, teksten gin-
gen verloren in de loop der tijd.
Later, na de val van Rome, kwam
Europa in een tijdperk waarin Latijn
en Grieks niet zoveel meer gelezen
werden. Hoewel er Arabische ver-
talingen bestonden, waren die vaak
onnauwkeurig.

DE RENAISSANCE

De wereld veranderde met de vero-
vering van Constantinopel door de
Turken in 1453 (3). Vele christelijke
vluchtelingen kwamen terug naar
Europa, voornamelijk naar Italié. Ze
brachten waardevolle manuscripten
in het Grieks en het Arabisch mee
(4), met voor die tijd in Europa
onbekend werk over geneeskunde en
chirurgie. Gelukkig werden vele tek-
sten uit de beste dagen van
Griekenland en Rome teruggebracht
uit Constantinopel en daardoor *her-
ontdekt’.

De ontwikkeling van de wetenschap
in die periode zette de mensen er
opnieuw toe aan Latijn en Grieks te
studeren. Nieuwe, nauwkeurige vert-
alingen werden gepubliceerd, die de
voorgaande onbetrouwbare versies
vervingen (5). Na de ontwikkeling
van de boekdrukkunst door
Gutenberg en Schoffer in Mainz in

de periode van 1457 tot 1460 (6)
konden teksten voor het eerst gepro-
duceerd worden in een handige
vorm en tegen een relatief redelijke
prijs; derhalve raakten deze ‘nieuwe’
teksten sterk verspreid. Hierbij
waren nieuwe versies van vele boe-
ken van Galenus (hoewel Galenus
[ca. 131-200] meer dan 500 boeken
schreef, werden vele vernietigd bij
een brand in zijn huis en andere gin-
gen verloren met de jaren) (7).
Samen met de werken van Celsus,
Hippocrates, en anderen, werden ze
de belangrijkste medische referentie-
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Figuur 2
Vinci in 1510, voorstellend zijn ‘Studies van
de spieren van het gelaat en de arm’.
Reproductie met toestenuming van Hare
Koninklijke Hoogheid Koningin Elizabeth 11
uit de Royal Collection, Windsor Castle,

Windsor, Engeland.



werken van die tijd (5).

Vele takken van de wetenschap pro-
fiteerden van de Renaissance. De
anatomie werd bevorderd door de
studies van Leonardo da Vinci
(1452-1519), die 750 erg accurate
anatomische tekeningen maakte,
zoals algebeeld in Figuur 2. Enkele
van deze tekeningen stemden echter
niet overeen met de ideeén en con-
clusies van Galenus. Er bestond een
consensus over het werk van
Galenus als ‘voortreffelijk en
betrouwbaar’ en onbetwistbaar.

Het was slechts nadat men op grond
van observaties en experimenten
vastbesloten genoeg werd om zijn
dogma in twijfel te trekken, dat de
anatomische grondslagen waarop het
Galenisme gebouwd was, niet correct
bevonden werden.

PADUA

Sommigen waren nog moediger en
deden niet enkel deze grondvesten
schudden, maar ondernamen een
poging om ook de muren en het dak
omver e gooien, Mannen als
Andreas Vesalius, Gabriel Fallopius
en Fabricius ab Acquapendente zorg-
den voor de wedergeboorte van de
anatomic en zodoende effenden ze
de weg voor de daaropvolgende
vooruitgang in zowel de chirurgie als
de geneeskunde.

Andreas Vesalius (1514-64) (Figuur
3) is wellicht de bekendste van deze
groep. In 1533 begon Vesalius zijn

medische studies in Parijs bij
Jacobus Sylvius (1478-1555) en

Figuur 3. Andreas Vesalius
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Johannes Guinter van Andernach
(1505-74)." Beide docenten waren
Galenisten, maar ze wekten bij
Vesalius een interesse in de anato-
mie. In 1536 brak er echter een oor-
log uit tussen Frankrijk en de
Nederlanden, en Vesalius, in Brussel
geboren en daardoor beschouwd als
vijand, moest Parijs verlaten voor
zijn eigen veiligheid. Eerst ging hij
naar Leuven (1536-37) en daarna
naar Padua, waar hij zijn medische
opleiding beéindigde (9).

De kwaliteiten van Vesalius waren
van dien aard dat hem de leerstoel
voor anatomie en chirurgie in Padua
aangeboden werd op de dag dat hij
zijn medisch diploma behaalde, en
hij aanvaardde die. Zo werd hij in
1537, op tweeéntwintigjarige leeftijd,
van de ene dag op de andere bevor-
derd van student tot professor!
Gedurende de tijd dat hij doceerde,
ging Vesalius door met zijn onder-
zoek voor de volgende 6 jaar, Zijn
uitzonderlijke vaardigheid inzake
dissectie, zijn observatievermogen,
en zijn geleidelijk verwerpen van het
Galenisme resulteerden in de eerste
uitgave van zijn hooggewaardeerd
werk De Humani Corporis Fabrica,
gepubliceerd in Bazel door Oporinus
in juni 1543. Dit prachtige boek van
663 folio bladzijden werd mogelijk
gemaakt door de medewerking van
Renaissancistische kunstenaars als
Jan van Kalcar, die de 300 illustraties
tekende (10), evenals van anonieme
ambachtslieden die de houten blok-
ken sneden waarvan de figuren
gedrukt werden (11). Vesalius’
bevindingen raakten daardoor ver-
spreid over de gehele wereld. Het is
opmerkelijk dat dit werk gepubli-
ceerd werd in hetzelfde jaar als
Copernicus’ De Revolutionibus
Orbium Coelestinm.

Vesalius verliet Padua om verschil-
lende redenen (12). Hij hield even
halt in Pisa en vervulde dan een
functie in de Keizerlijke Geneeskun-
dige Dienst als militair chirurg om
ten slotte de lijfarts en hofarts te
worden van Karel V, keizer van het
Heilig Romeinse Rijk (13). Nadat
Vesalius de keizer gevolgd was naar
het Hof in Madrid, kwam er een
einde aan de periode waarin hij ac-
tief was als docent en met dissectie.

Zijn directe opvolger in Padua was
Realdo Colombo van Cremona
(1516-59). Alhoewel hij een van
Vesalius’ leerlingen geweest was, was
hij een krachtige tegenstander van
diens nieuwe leer. Hij was niet de
enige. Sylvius van Parijs en Johannes
Dryander van Marburg vonden
Vesalius een gestoorde nieuwlichter,
terwijl zowel Mathaeus Columbus
van Pisa en Bartolomeus Eustachius
van Rome hem veroordeelden voor
zijn ‘dwaalleer”’

Gelukkig voor de vooruitgang in de
anatomie, bekleedde de ambitieuze
Colombo de leerstoel niet zo lang en
hij werd opgevolgd door een van
zijn medestudenten, Fallopius
(Gabriello Falloppio [1523-62]).
Fallopius was een echt adept van de
anatomie volgens Vesalius; hij
geloofde erin en breidde Vesalius’
leer sterk uit. In 1561 publiceerde hij
in Venetié zijn eigen boek met als
titel Observationes Anatomicae
(Figuur 4). Structuren die Fallopius
identificeerde zijn onder andere de
chorda tympani, de halfcirkelvormi-
ge kanalen (in het oor) en natuurlijk
de eileiders, in het Engels ‘Fallopian
tubes’ genoemd. Hij gaf correcte
beschrijvingen van de cerebrale
bloedvaten. Jammer genoeg stierf
Fallopius vroegtijdig aan pulmonaire
tuberculose op de leeftijd van 40 jaar
(14).
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Figuur 4. Titelpagina van Fallopius” boek
Observationes Anatomicae. Reproductic met
toestenuming van Nigel Phillips, Rare Books,

5 Burleigh Place, Putney, London, Engeland.



De anatomie in Padua werd dan
bevorderd door Fabricius ab
Acquapendente (Girolamo Fabrizio
D'Acquapendente [1537-1619],
Figuur 5).Vanaf 1565 bekleedde hij
de leerstoel voor chirurgie, geduren-

de meer dan 38 jaar, en vanaf 1571
die voor anatomie. In Padua bouwde
hij het eerste anatomische amfi-
theater ter wereld (Figuur 6), en
onder zijn leiderschap werd Padua
de meest vooraanstaande school
voor anatomie en chirurgie. Ze werd
bezocht door studenten en dokters
uit het heel Europa. Bij hun terug-
keer naar hun eigen land gingen zij
deze revolutionaire ideeén door
geheel Europa verspreiden.

Onder de bezoekers waren Felix
Wurtz (c. 1518-74), die naar Zurich
terugkeerde voordat hij verder trok
naar Straatsburg en vervolgens naar
Bazel. Dan was er ook nog John
Caius, die zelfs verbleef in hetzelfde
huis als Vesalius toen hij studeerde
voor zijn dokterstitel in Padua in
1541, voor hij naar zijn praktijk in
Engeland terugkeerde. Zo ook
Cosmos Slotanus (1 1585), die in
Duitsland werkte en de eerste bar-
bier en wondchirurg werd bij hertog

Wilhelm von Julich-Cleve-Berg.
Zelfs William Harvey (1578-1657)
studeerde daar tussen 1598 en 1600
(15).

i A T J i r
J RONYMUSFARRICIUS,

| ABAQUAPENDENTE, LQUES,
MEDBICUS ET ANATOMIC.UE.

Figuur 5. Fabricius ab Acquapendente.
Repraductie met toestemming van
Nordenskiold E. The history of biology - a
survey. London: Kegan Paul; Trench and

Traubner, 1929,
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Hoewel in het Engels geschreven
getuigenissen van tijdgenoten over
Padua zeldzaam zijn, geeft John
Evelyn, een Engelsman die genees-
kunde studeerde in Padua in 1646,
ons een momentopname van het
leven daar, door middel van een dag-
boeknotitie gedateerd januari 1646
(l16).

...1k ging naar Padua om er aanwe-
zig te zijn op de beroemde anato-
mielezing, die hier op een heel bij-
zondere manier georganiseerd wordt
en bijna een volledige maand duurt.
Tijdens deze periode zag ik de dis-
sectie van een vrouw, een kind en
een man met al de manuele opera-
ties van de chirurgijn op het mense-
lijk lichaam.....

Hoewel de Renaissance een periode
was van snelle vooruitgang op
medisch gebied, werd de reputatie
van het beroep in die tijd sterk
gecompromitteerd door de vele
charlatans, die middelen verkochten
zonder medische eigenschappen. In
zijn boek Simplicissinmus bijvoor-
beeld, beschrijft Grimmelhausen de
wederwaardigheden van een soldaat
in de Dertigjarige Oorlog (1618-48).
Wanneer de soldaat krap bij kas was,
besloot hij ‘dokter te worden’ om op
een gemakkelijke manier aan wat
geld te komen (17).

Ziin kwakzalversmiddelen worden
vermeld, alsook de methoden waar-
mee hij de mensen erin luisde zodal
ze geloofden dat zijn waardeloze
drankjes hen konden genezen, zoals
het vervangen van water door salpe-
terzuur voor het indrukwekkende
visuele effect.

Zulke middelen werden in feite niet
alleen voorgeschreven aan markt-
kraampjes. Zelfs de eerste officiéle
Londense farmacopee, tot stand
gebracht door het Royal College of
Physicians in 1618, bevatte ingre-
diénten zoals mos ‘groeiend op de
schedel van een geéxecuteerde), de
hoorn van een eenhoorn en de testes
van een nijlpaard (18), behandelin-
gen van — op zijn best — twijfelachtig
gehalte qua therapeutische waarde,
om maar te zwijgen over de moei-
lijkheden inzake levering! Daarbij
kunnen onze gedachten even uitgaan
naar de plichtsgetrouwe apotheker
die de straten van Londen uitkamt
op zoek naar sommige middelen die

aanbevolen werden door de promi-
nente dokters uit die tijd.

De huidige professie voelt zich door
zulke behandelingen niet aangemoe-
digd om terug te kijken op het werk
en de publicaties van die tijd met
iets meer dan historische nieuwsgie-
righeid of geamuseerdheid. Men zou
inderdaad verwachten dat alle bruik-
bare teksten uitgeplozen zijn en dat
alle goede ideeén er reeds werden
uitgehaald en gepubliceerd. Wij stel-
len echter, dat dit eenvoudigweg nog
niet het geval is. De meeste teksten
werden toentertijd geschreven in het
Latijn als lingua franca. Geleerden
die geinteresseerd zijn in zulke wer-
ken &n in staat zijn ze te vertalen —
ze zijn vaak geschreven in een niet-
klassieke, verworden vorm van
Latijn — zijn zeldzaam. Zelfs Vesalius’
werken zijn nooit volledig vertaald
in een vliot toegankelijke moderne
taal! (19)

WILHELM FABRY

Eén van die boeken was Opera obser-
vationum et curationun medico-chi-
rurgicarunt. Het drukken ervan werd
uitgesteld door de Dertigjarige
Oorlog en het werd uiteindelijk uit-
gegeven in Frankfurt in 1646, De
auteur was Wilhelm Fabry (1560-
1634). Hij is geboren in Hilden nabij
Dusseldorf en schreel onder de gela-

tiniseerde naam Guilhelmus

Fabricius Hildanus. Op vijftienjarige

Figuur 6. Het anatomisch amfitheater aan
de Universiteit van Padua. Reproductie met

toestenmming van AKG London/Erich Lessing.



leeftijd ging hij in de leer bij Cosmos
Slotanus (20). De ‘nieuwe anatomie’
moet Fabry onderwezen zijn door
zijn leermeester, want later schreef
hij dat "anatomie de sleutel en lei-
draad is voor de gehele geneeskun-
de’. Slotanus had Vesalius' boodschap
doorgegeven aan de volgende gene-
ratie.

Deze ‘Opera’ is een veelomvattende
verzameling van Fabry’s werken; er
zijn boeken bij over schotwonden,
gangreen en necrose (Figuur 7) en
lithotomie (Figuur 8) evenals 600
gedetailleerde case-verslagen. Geheel
het werk van Fabry werd gepubli-
ceerd in het Latijn, hoewel er ook
enkele Duitse edities gedrukt wer-
den. Tot op heden zijn er slechts
weinig publicaties van hem ooit ver-
taald in het Engels.

De Combustionibus, één van de boe-
ken in zijn werken, gaat over classifi-
catie, aard, prognose en behandeling
van brandwonden. Hoewel De
Combustionibus rond 1640 vertaald
werd in het Engels, is die vertaling
(21) onvolledig en vol van nu verou-
derde terminologie.

Onlangs hebben wij dit bock echter
volledig vertaald in modern Engels
uit het Latijnse origineel. Het boek is

van belang voor de lezers van dit
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tijdschrift omdat het handelt over de
algemene aspecten van de wondzorg
en ook omdat het de behandeling
van littekens en wondcontracturen
bespreekt. Er zijn 69 recepten opge-
nomen in de tekst en bij nadere
beschouwing hebben wij ze allemaal
erg waardevol bevonden.
Geinfecteerde ulcera vormden toen-
dertijd een groot probleem; in plaats
van ze evenwel te laten etteren, zoals
vele tijdgenoten suggereerden, had
Fabry duidelijk het belang begrepen
van de reiniging. Hij ontdekte dat hij
in staat was ‘de vochten te onttrek-
ken die de genezing verhinderden’
door een reinigingsmiddel te gebrui-
ken dat bestond uit het sap van
wilde peterselie gemengd met onge-
raffineerde alcohol, aangebracht op
zachte linnen verbanden. De alcohol
zal klaarblijkelijk een antiseptische
werking hebben gehad. Omdat hij
ongeraffineerd (dus enigszins ver-
dund) was, zal het gebruik ervan
wellicht niet hebben geleid tot weef-
selbeschadiging, die zou kunnen
ontstaan uit de toepassing van pure
alcohol op een wond. De peterselie
kan eraan toegevoegd zijn voor de
kleur of — vermoedelijker — voor de
geur afgegeven door zijn bestandde-
len van aromatische olie (22). Het is
interessant op te merken dat onlangs
aangetoond is dat één van de
bestanddelen van peterselie, de
vluchtige fenolether myristicine,
anti-carcinogene eigenschappen
bevat (23).

Een naar Fabry's mening bijzonder
effectieve behandeling voor stinken-
de ulcera omvatte krijtpoeder, rozen-
honing, terpentijnlotion, gerstemeel
en ‘slangenwortel’. Hoewel de
beweegreden voor deze toepassing
niet meteen duidelijk is, kunnen we
cigenschappen onderscheiden van de
ingrediénten die het succes wel kun-
nen verklaren. Het krijtpoeder is
absorberend, een nuttige eigenschap
voor het opslorpen van wondexsu-
daat en pus. Zo'n absorptievermogen
is cen bepalende eigenschap voor de
werking van sommige hedendaagse
bereidingen (bijv. Debrisan granules;
Pharmacia & Upjohn). Rozenhoning
bevat een mengsel van honing en
rozenolic (24). Honing is de laatste
tijd populair geworden bij de behan-
deling van wonden en er is onlangs

van aangetoond dat het een rem-
mende werking heeft op de meeste
schimmels en bacterién die gewoon-
lijk wondinfectie veroorzaken (25).
Bij recente prospectieve studies met
willekeurige steekproeven zijn met
honing geimpregneerde gazen supe-
rieur gebleken als verband voor
brandwonden van partiéle huiddikte
aan zowel amnionvlies (26) als poly-
urethaanfilm (Opsite; Smith and
Nephew Medical Ltd.) (27) wegens
snellere genezing en minder litteken
vorming. Er is zelfs aangetoond dat
lokaal toegepaste honing — vergele-
ken met de gangbare therapie - de
morbiditeit en mortaliteit vermin-
dert bij de behandeling van
Fournier-gangreen (28). Rozenolie is
bovendien rijk aan etherische olién
(29), befaamd voor de krachtige en
brede anti-bacteriologische effecten
(30). De terpentijn waarnaar wordt
gerefereerd is wellicht verkregen uit
oliehoudend hars van pijnbomen,
geéxtraheerd uit de schors van een
boom, met een methode gelijksoor-
tig als die beschreven door Claus
(31), en is op zijn beur! rijk aan
vluchtige olién (wel tot 22% (31)).
Met het gerstemeel als bindmiddel
moelt zo'n zall daardoor dik, strope-
rig, kleverig, absorberend en anti-
bacterieel geweest zijn. De 'slangen-
wortel’ waarnaar verwezen wordt is
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Aristolochia rotunda, de ronde vorm
van een omvangrijk genus van hou-
tige, zich ineenstrengelende klim-
planten. Hoewel het ons niet moge-
lijk is zijn geneeskundig nut te ver-
klaren, zijn anderen overtuigd van
zijn waarde bij het ‘reinigen van ver-
vuilde ulcera’ (32).

Een andere zalf die hij gebruikte, in
dit geval voor tweedegraads brand-
wonden, bestond uit ‘Armeense
aarde’, ‘drakenbloed’, galappels, kro-
kus, acacia, rozenolie, ‘nieuwe was’
en azijn. ‘Armeense aarde’ is ijzeroxi-
denhoudend en als zodanig een
adstringens en een krachtig hemo-
staticum. Het ‘drakenbloed’ is een
afscheiding uit de vruchten van twee
species van klimpalmen die voorko-
men in Sumatra en Borneo, met
geneeskundige eigenschappen wer-
kend als beschermend hars (33).
Galappels zijn de pathologische uit-
groeisels die gevormd worden op de
twijgen van de verfeik, Quercus infec-
toria; ze zitten vol met looizuur
(50% tot 70%) (34), een substantie
die — eeuwen later — een centrale rol
speelde bij de brandwondbehande-
ling en die inderdaad in aanmerking
komt voor een nicuwe evaluatie en
eerherstel (35). Acacia, ook bekend
als Arabische gom, bevat plantaardig
slijm en is een gomachtig exsudaat
uit de stam en de takken van Acacia
Senegal (36). Met de nieuwe was (dit
is bijenwas, licht oplosbaar in de
olie), die werkt als bindmiddel, zal
het resulterend mengsel ook weer
taai, adherent en occlusief geweest
zijn en daardoor bescherming gebo-
den hebben. Tegelijkertijd was het
adstringerend en absorberend. Deze
eigenschappen worden slechts ten
dele geboden door de veel gebruikte
hydrocolloide verbanden van nu. De
azijn zal bovendien ook nog anti-
bacterieel gewerkt hebben. Hij wordt
zelfs vandaag nog gebruikt voor zijn
werkzaamheid tegen pseudomonas
(37).

Afgezien van de lokale werking van
laatstgenoemde zalf, kan men er
zeker van uitgaan dat ze enige heil-
zame algemene effecten had, daar ze
aangenaam moet hebben geroken
(dank zij de etherische olién) en fel
gekleurd moet zijn geweest (door de
rode aarde, het rode ‘drakenbloed’ en
de gele krokus). Hoe zou welke
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patiént ook kunnen twijfelen aan de
waarde van een zalf die zo opvalt
voor de zintuigen?

Fabry gebruikte ook een reinigend
mengsel van aloé, sarcocollae, en
mirre. De aloé zal hoogstwaarschijn-
lijk de socotrijnse aloé geweest zijn
van het eiland Socotra, bij de oost-
kust van Afrika. De lokale toepassing
van aloé kan verscheidene gunstige
effecten hebben gehad, want zijn
anti-inflammatoire werking is
onlangs gerapporteerd (38) evenals
de bevordering van het genezings-
proces van wonden van verschillende
oorsprong (39-42) (hoewel er tegen-
woordig weinig zorgvuldig gecontro-
leerde studies voorhanden zijn (43)).
Sarcocolla is het gomachtig exsudaat
van een kleine heester in zuidelijk en
centraal Afrika, en omdat het oplos-
baar is in water en alcohol" zou het
kunnen dienen als emulgeerder voor
de olién en de harsen. De mirre, uit
Noord-Oost Afrika, bevat eveneens
harsen en vluchtige olién (45), en
zijn antiseptische eigenschappen zijn
vermeld door anderen (46).

Een ander voorbeeld van Fabry’s
zorgzame methodes vinden we in
een caseverslag over een jongen die
met de rechterhand in gloeiende
kolen gevallen was, Op het ogenblik
dat Fabry geconfronteerd werd met
de case, enkele maanden later, had
littekencontractuur plaatsgevonden
en alle vingers waren bij elkaar
getrokken in hyperextensie. Na het
gebruik van weekmakende olién
moest hij overgaan tot chirurgie.
Daarop volgde dynamisch spalken,
samen met pijnstillend en antisep-
tisch verband, en op die manier
slaagde hij erin opnieuw enige func-
tie te geven aan de hand.

In een ander geval behandelde hij een
afzichtelijk litteken door excisie
gevolgd door fixatie van de wondran-
den met behulp van kussentjes met
Engels pluksel die op de huid werden
gekleefd en uit elkaar werden gehou-
den door linnen linten om wondcon-
tractie te voorkomen (Figuur 9).
Voorheen hebben we op andere
plaatsen enkele van Fabry’s overige
behandelingen gerapporteerd, alsook
zijn algemene maatregelen en globa-
le benadering van de patiént (47).
Een deel van dit artikel werd gepu-
bliceerd in het Bulletin of the

European Tissue Repair Society (48),
We kunnen de geinteresseerden
bovendien verwijzen naar onze ver-
taling zelf van Fabry's twee hoofd-
stukken over de behandeling van lit-
tekens en contracturen (49).

Er valt echter nog heel wat meer te
leren van Fabry. Hij was enthousiast
inzake internationale samenwerking.
Hij correspondeerde met de promi-
nentste namen van zijn tijd, waaron-
der Pieter Paaw (1564-1617), profes-
sor in anatomie en plantkunde aan
de Universiteit van Leiden in de
Verenigde Provincién (Figuur 10),
Felix Platter (1536-1614), professor
in anatomie en chirurgie in Bazel, en
Thomas de Mayerene (1573-1655),
de lijfarts van de Engelse koning.
Geheel zijn leven onderhield hij
nauw contact met collega’s uit vele
landen, waaronder Duitsland,
Zwitserland, Frankrijk, Belgié,
Nederland, Oostenrijk, Hongarije en
Polen, die hij voor het merendeel
ook bezocht om hen persoonlijk te
ontmoeten. Zijn andere werken en
talrijke persoonlijke kwaliteiten zijn
goed beschreven door Jones (20,50).

CONCLUSIES

Misschien zullen sommigen de waar-
de van het opnieuw onderzoeken
van oude medische documenten in
twijtel trekken. Niemand wenst ten-
slotte zijn tijd, talent en middelen te

Figuur 9. Schikking van de adhesieve pluksel-
kussentjes (B) en hun linten (C) die ervoor
zorgen dat de plek waar een afzichtelijke
wond geéxcideerd is (A) gedwongen openge-
houden wordt gedurende het daaropvolgende
proces van wondherstel. Reproductie met toe-
stenuming van de Wellconre Institute Library,
London, wit: G. Fabricius Hildanus, Opera
observationum et curationum — chirurgica-
runt quae extant omnia, Frankfurt am Main,

Joannis Beyer, 1646, p. 931,



investeren om het wiel weer uit te
vinden. De studie van anticke tek-
sten is evenwel vruchtbaar gebleken
en heeft onlangs inderdaad enkele
opzienbarende vondsten opgeleverd
met een enorm therapeutisch poten-
tieel (50). Indien we het werk van
onze geneeskundige voorvaderen
met een opener geest zouden kun-
nen beschouwen — velen hadden
immers een kolossale ervaring in de
wondverzorging — dan konden we
nog wel eens onverwachte successen
boeken.

Zoals anderen hebben betoogd, is
het empirisme de wetenschap soms
voorafgegaan in de geschiedenis van
de geneeskunde (52). Misschien
moeten we ons de woorden herinne-
ren van George Santayana die zei:
‘Vooruitgang bestaat bijlange niet uil
verandering maar uit behoudsge-
zindheid... Zij die zich het verleden
niet herinneren zijn ertoe veroor-
deeld het opnieuw te ondergaan’
(53). Zelfs Winston Churchill herin-
nerde er ons aan dat ‘Hoe verder u
kunt kijken in het verleden, des te
meer u vooruit kunt zien' (54).
Ongetwijfeld zullen het alleen door-
gewinterde sceptici zijn die geloven
dat behandelingen die vele ecuwen
doorstaan hebben, feitelijk geen

Figuur 10, Professor Pieter Paaw geeft een
anatomische les in het anatomisch theater in
Letden, door hem gebouwd in 1598.
Reproductic met toestenming van Nigel
Phillips, Rare Books, 5 Burleigh Place,
Putney, Londen, Engeland, wit: Cabral B.,
Ontleedingh des menschelycken lichaems.

Amsterdanm: Hendrick Lavrents, 1648,
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voordeel hadden. Zoals we aange-
toond hebben, zijn er opmerkelijke
overeenkomsten tussen Fabry’s
methodes en toepassingen inzake
wonden en die van onze tijd, en het
zou naief zijn te geloven dat zijn
behandelingen de enige zijn dic
wachten op herontdekking, direct of
indirect.

Wij zijn de mening toegedaan dat
kennis van het verleden inzake
wondgenezing en weefselherstel een
essentieel instrument is voor zij die
de toekomst van het vak proberen
vorm te geven.

ABSTRACT

The European Renaissance was a
time of enormous change and rapid
progress in the arts, sciences, and
medicine. A glimpse of wound care
in the last phase of the European
Renaissance is provided by the ana-
lysis of work by Wilhelm Fabry, the
‘father of German surgery’, as provi-
ded in his book De Combustionibus
("‘Burns’) which details his range of
treatments for the burn wound, as
well as his approach to the later pro-
blems of scarring and contracture.
We describe some of the historic
events which may have stimulated
Fabry’s writings, in particular, the
influences passed down from the
medical school of Padua which the-
reby advanced the cause of wound
care and surgery. Finally, we briefly
explore the potential of such an
approach to the works of our medi-
cal forefathers. (WOUND REP REG
19963 4:326-34)
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